SPRAWOZDANIE Z DZIALALNO SCI

WARSZTATU TERAPII ZAJ ECIOWEJ

W LIPCE

W 2009 ROKU



INFORMACJE OGOLNE

Nazwa i adres: Warsztat Terapii Zepwej

przy parafii pw.Sw. Katarzyny w Lipce

ul.Kosciuszki 21

77-420 Lipka

Imig¢ i nazwisko kierownika WTZ: Urszula Hrynkiewicz
Jednostka organizacyjna: Parafia RzymskokatoliokaSv. Katarzyny w Lipce
Data utworzenia warsztatu: 28.12.2009 r.

Data podicia dziatalngci: 28.12.2009 r.

Liczba uczestnikow: 25

Liczba pomieszczezajmowanych przez WTZ: 7
Powierzchnia pomieszcael39,40m2

Srodek transportu: samochdd wyetsj

PEUGOT BOXER

PZL 506 GK

Andrzej Chatubek

TRANSTEX

Zakrzewo

UCZESTNICY WTZ

Liczba uczestnikow warsztatu: 25

Przedziat wiekowy:

e 0d21do2912
e 0d30do393
e 0d40do 495
e 0d50do595

Liczba kobiet 12
Liczba nezczyzn 13
Stopier niepetnosprawnigi uczestnikbw WTZ:

* znaczny 18 oséb
e uniarkowany 7 oséb



Zestawienie zbiorcze frekwencji uczestnikow WTZ:

mieskhc grudzié -
* liczba dni obecngi — 100
e liczba dni nieobecnimi — 10
» frekwencja 90%

Liczba uczestnikbw dowmnych na zajcia w WTZ 21 ( w tym 3 osoby na wdzku
inwalidzkim):
e Trudnal
» Scholastykowo 3
e Laskowo 1
e Debrzno Wié 3
* Smolnica 1
*  Winiarnia 1
* Potulice 1
* Lipka3
e Osowo 2
* Buczek Wielki 1
* Buczek Maly 1
 Batorowo 2
» Batoréwko 1

Uczestnicy przywgeni & na zagcia codziennie, od poniedziatku doafiu o godz.8,00
i odwazeni do domoéw o godz.15,00.

KADRA WTZ

e Liczba 0s6b zatrudnionych na umew prag: 11

» Liczba etatow: 8,5

» Peten etat: kierownik, 5-ciu terapeutow, %2 etaskkdowa, psycholog, fizjoterapeuta,
sprataczka, pracownik gospodarczy

Wyksztatcenie kadry WTZ
* Wyzsze - 3 osoby
+ Srednie - 6 0s6b
» Zawodowe — 2 osoby



REALIZACJA ZADA N REHABILITACJI SPOLECZNEJ | ZAWODOWEJ

Warsztat Terapii Zafiowe] jest placoOwk pobytu dziennego,czyanod poniedziatku do
piatku w godzinach od 8,00 do15,00.

Realizacja zadaw zakresie rehabilitacji spotecznej i i zawodowegrsztatu odbywa si
w grupach 5-osobowych w ramach pracowni: gospodarstomowego, stolarskiej,
komputerowej, artystycznej i przyrodniczej.

Dobér metod i technik pracy z uczestnikami w posgcéinych pracowniach uzalgony jest
od indywidualnych mgliwosci i potrzeb uczestnikéw, a zarazem od charakterofilu danej
pracowni.
Kazdy uczestnik realizuje indywidualny program rehiddadiji i terapii, w ktorym zawarteas
nastpujace informacje:

» formy i zakres rehabilitaciji,

* metody i zakres umigjnosci,

» formy wspdipracy z rodzinlub opiekunami,

* planowane efekty rehabilitaciji.

W roku sprawozdawczym w ramach prowadzonej rehabjlispotecznej realizowane byty
nastpujace zagadnieni:
* Whyrabianie zaradrici zyciowej,
* Pobudzanie aktywrici spotecznej swiadomego uczestnictwa wyciu spoteczngxi
lokalnej.
» Ksztaltowanie umiegnaosci spotecznych.

W ramach prowadzonej rehabilitacji zawodowej remliane byly nasgpujace bloki
tematyczne:
* Znajoma¢ przeznaczenia poszczegolnych reded i urzadzer, znajomac obstugi.
 Znajoma¢ zasad BHP (przestrzeganie higieny osobistej, bezgistwo przy
obstudze urzdzen i narzdzi, bezpieczgstwo na poszczegdllnych etapach
wykonywanych czynnii).
* Rozwijanie umigjtnosci praktycznych.

W minionym roku w warsztacie prowadzona byta rowmehabilitacja lecznicza, w ramach
ktorej realizowano nagpujace elementy: doskonalenie zasad prawidioweggwihnia sg,
dbalgci o higierg osobisi, znajomdé¢ procesow fizjologicznych zachogtz/ch
w organizmie, usprawnienia ruchowe, udziat weeigch rekreacyjno-sportowych.



DZIALALNO SC RADY PROGRAMOWE

Rack Programow tworza: kierownik, terapeuci, fizjoterapeuta, psycholog.
Przewodniczcym Rady Programowej jest kierownik WTZ.
Dziatalng¢ Rady Programowej ma charakter zespotowy.

Do zada Rady Programowej natg:
» kwalifikowanie uczestnikéw warsztatu,
» skonstruowanie rocznych indywidualnych programokatslitaciji i terapii,
» dokonywanie pétrocznej, rocznej i trzyletniej ocdpgh programow,
» okreslenie zasad dysponowaniodkami finansowymi zwizanymi z treningiem
ekonomicznym,
» podejmowanie decyzji o skileniu uczestnika z listy WTZ,
» podejmowanie wanych dla warsztatu decyzji,
e omawianie spraw zwrzanych z bigaca prag warsztatu.

WSPOLPRACA Z RODZINAMI, OPIEKUNAMI UCZESTNIKOW

Formy kontaktow:
» rozmowy indywidualne i telefoniczne,
e wizyty w domu rodzinnym uczestnikami,
* pomoc w rozwizywaniu codziennych problemaiyciowych,
» udzielanie informacji o przystugagych prawach.

Wspotpraca z rodzinami, opiekunami uczestnikéw akisivana byta do realnych potrzeb

wynikajacych z sytuacji uczestnika i jego rodziny.

W warsztacie prowadzona jest niedba dokumentacja do prowadzeniazaj
Dokumentacja ta, zgodna jest z obggujacymi przepisami.

Sporadzita:
Kierownik WTZ w Lipce

Urszula Hrynkiewicz



